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Autore Lisa Peschel (1957) è un’artista e scrittrice dedita alla Wicca di cui è 
impegnata a diffonderne le pratiche, con particolare accento a uno stile 
di vita vissuta più naturale, alle erbe e alla divinazione. Vive nel North 
Carolina (USA). 

Argomento Create dalle tribù nordiche e germaniche dell’Europa del Nord, le rune 
hanno preso vita come un sistema magico di simboli semplici, legati alla 
terra e radicati nel mondo naturale. In questo libro il lettore viene 
guidato nel costruire e intagliare le proprie rune, oltre che a scoprire 
la loro vera natura oracolare. Apprende dunque l’importanza delle 
rune come strumento magico per ottenere intuizione, protezione e 
buona fortuna. Il testo comprende una descrizione dettagliata delle 24 
rune dell’Elder Futhark e della runa “vuota” WYRD, oltre alla 
differenza tra sigilli runici e scritti runici. Inoltre, approfondisce quattro 
metodi di interpretazione, insegna a creare talismani runici e illustra il 
significato e l’uso delle rune nelle pratiche di Magick. Questo agile 
manuale si distingue da altri titoli sul medesimo argomento perché 
analizza in maniera originale l’interpretazione spirituale del sistema 
delle rune. 

Un manuale pratico 
all’interpretazione delle 
rune, al loro uso magico 
e alla guida spirituale 
che possono offrire nella 
vita quotidiana 
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