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Sinossi | Un manuale completo per riconoscere, raccogliere, produrre e utilizzare tutti i 38 Fiori 
di Bach. 
38 bellissime Carte illustrate da utilizzare per la scelta intuitiva dei rimedi floreali da assumere.
Una chiara e precisa descrizione di tutte le varie fasi della preparazione: la Tintura madre (T.M.), 
la boccettina stock e la boccettina con il rimedio per i trattamenti terapeutici.
Precise e dettagliate indicazioni botaniche con più di 200 foto a colori di altissima qualità 
permettono il riconoscimento delle essenze da raccogliere in Natura.
Tutte le indicazioni di Edward Bach e ulteriori informazioni sugli effetti generati da ogni singola 
essenza, per la corretta scelta del rimedio floreale.

Sergio Abram, | ricercatore di vasti interessi nel settore floro-faunistico-ambientale, fotografo 
professionista, è autore di centinaia di articoli e di una cinquantina di volumi a carattere 
naturalistico.
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