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Un inconsueto e produttivo incontro tra un’insegnante e bambini con difficoltà scolastiche 
e relazionali, volto alla (ri)valorizzazione della scrittura intesa come luogo creativo e 
spazio privilegiato di terapeutica libertà. 
Ripercorrendo la propria esperienza biografica, l’autrice muove con i suoi allievi alla 
riscoperta della forza dirompente di un testo scritto, capace di rivelare l’identità più intima 
di ciascuno attraverso il proprio stile, sempre unico e originale. Il desiderio e il piacere di 
scrivere delineano un affascinante percorso attraverso Rimbaud, Omero, Borges e tanti altri, 
verso modi e princìpi che ancora oggi possono essere un valido strumento per rinnovare la 
didattica della scrittura sulla base di uno sguardo e di un ascolto reciproci.

…ho nuotato fino alla riga fu pubblicato in Italia da Feltrinelli nel 1977. Esaurito ormai da 
decenni, in questa nuova edizione il testo guadagna una postfazione dell’autrice scritta a 
molti anni di distanza.

Élisabeth Bing (1934-2017) crea nel 1969 i primi atelier di scrittura rivolti a bambini 
definiti “caratteriali”. A seguito di quell’esperienza, raccontata in questo libro, gli atelier di 
scrittura si sono diffusi in tutta Francia e hanno coinvolto non solo bambini, ma anche mi-
gliaia adulti. Il “metodo Bing” è tutt’oggi impiegato in molte scuole italiane.
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Bambini alla conquista della scrittura

«Un libro fondamentale 
sull’insegnamento della scrittura.»

«Siate curiosi della vostra immagine, siatelo 
narcisisticamente, impunemente, sfrontatamente. 

Chinatevi su queste tracce di voi stessi, 
dapprima abbandonate con indifferenza, 
verrà un giorno in cui la vostra scrittura 

vi diverrà più vicina, 
ne troveremo assieme la strada.»


