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Richard, giovane manager newyorkese, 
vedovo e malato di cancro parte per le 
Hawaii nel tentativo di mettere ordine 
nella propria vita. 
L’incontro con Johnatan, un uomo enig-
matico, ma estremamente sereno e con 
Mamma Lila, una donna saggia e carisma-
tica incrinano le sue certezze e ribaltano i 
suoi valori. 
I discorsi apparentemente incomprensibili, 
che hanno il potere di trasformare Richard 
e il lettore stesso, ridandogli speranza e 
consapevolezza del proprio potenziale, 
sono un balsamo per gli animi inquieti e un 
una bussola per chi è alla ricerca di una vita 
migliore.

Un romanzo dalle atmosfere esotiche uti-
lizzato anche da psicoterpeuti e formatori 
per aiutare le persone a ritrovare il proprio 
equilibrio e la serenità.

Genere: 
Romanzo, Self-Help, Spiritualità, 
Filosofia, Psicologia

Parole chiave: 
Speranza, Consapevolezza, 
Ritrovare se stessi, Guarigione

UNA SECONDA POSSIBILITÁ

”Ci vuole coraggio per 
trovare la conoscenza che 

stai cercando”
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