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Il libro

Big Mama, Flower, Ro, Myself… sono solo alcune delle 

ultime donne ospitate nella comunità di accoglienza della 

Cooperativa Prospeiva, arrivate dalla vicina Mama Africa 

per scappare dalla guerra e dalla miseria, alla ricerca di un 

futuro migliore. Come in un villaggio, la comunità di 

accoglienza è un microcosmo dove si fa esperienza concreta 

della diversità; araverso la condivisione e la 

contaminazione reciproca si raggiunge il significato più 

basilare del termine integrare: aggiungere per completare. 

Stefania Coniglio ci invita a prendere posto a tavola, 

nell’appartamento della comunità, per conoscere meglio le 

ultime donne araverso aneddoti e racconti di vita 

quotidiana contestualizzati nel panorama politico e sociale 

che ci circonda.

Stefania Coniglio, nata a Catania nel

1988, psicologa e aualmente psicote-

rapeuta in formazione. In parallelo agli

studi universitari intraprende un percor-

so formativo e lavorativo in teatro che

si conclude con l’Accademia del Teatro

Stabile di Catania. Lavora da qualche

anno presso la Cooperativa Prospeiva,

dove si occupa di educazione e forma-

zione per minori a rischio e minori stra-

nieri non accompagnati.
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