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5 anni di indagine delle Questure di Forli e di Ancona hanno portato alla luce una misteriosa psico
-setta diffusa a livello nazionale e internazionale, nota ai piu come “Associazione di Promozione
Sociale riconosciuta dal Ministero della Solidarieta Sociale”, che ¢ accusata oggi di nascondere
un’associazione a delinquere, finalizzata alla riduzione in schiaviti con un sistema occulto di rici-
claggio di enorme quantita di denaro. L’atto di accusa ha avuto un eco mediatico impressionante,
arrivando ai giornali e alle Tv di tutto il mondo. Ma chi ¢ Mario Pianesi, guru e padrone assoluto
di questa psico-setta, che si ¢ creato un culto della propria persona e una ricchezza personale im-
pressionante? Come funziona questa psico-setta che conta oltre 90.000 adepti in tutta Italia? Come
si € creata? Come si ¢ evoluta? L’Autore, che ha vissuto per 25 anni all’interno di questo gruppo,
da il quadro completo di questo fenomeno, permettendo la comprensione della vicenda. E’ un te-
sto importante perché spiega anche i meccanismi manipolatori, capaci di intrappolare la mente di
centinaia di migliaia di persone. La conoscenza di tali sistemi puo aiutare a non cadere nelle trap-
pole delle migliaia di culti distruttivi presenti oggi in Italia.

Mauro Garbuglia: Ha operato per 25 anni all’interno di Un Punto Macrobiotico, con vari ruoli e
responsabilita. Dal 2012 ¢ presidente dell’ Associazione Cibo e Benessere, con cui ha portato avan-
ti, per 5 anni, I’esperienza della ristorazione vegetariana, con notevoli apprezzamenti € riconosci-
menti. Nel 2016 ha creato Edizioni Nisroch e dal 2019 ¢ anche presidente di “Edi.Marca-
Associazione Editori Marchigiani”. Scrive per diverse riviste on-line, come “Coaching Zone”,
“Innerbreathing”, “Eat”. Ha partecipato a numerose trasmissioni televisive ed ¢ promotore della
Campagna Nazionale “Emergenza sette, fenomeno nazionale” di prevenzione dal pericolo settario.
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