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La cosiddetta letteratura per Giovani Adulti è stato ed 
è ancora uno dei fenomeni editoriali e mediatici più 
rilevanti del nuovo secolo. Ha creato autori di culto tra 
le giovanissime generazioni ed è stata consacrata da 
numerose trasposizioni cinematografiche. Ma tanta 
considerazione impone una riflessione sulla natura 
stessa di questa letteratura. Cosa significa scrivere per 
quella fascia di giovani lettori che va oltre i 14 anni e 
arriva alla soglia dell’età adulta? Ed esiste una 
letteratura a sé stante? 
Aidan Chambers, romanziere e saggista inglese tra i 
più grandi, considerato uno dei fondatori della 
letteratura Young Adult, ripercorre la storia della 
letteratura alla ricerca delle radici della letteratura 
giovanile e tenta di individuare i criteri attraverso cui 
definire quello che lui considera un vero e proprio 
genere letterario e che definisce come Youth 
literature. 
L’età sospesa si presenta dunque come una riflessione 
sui canoni e principi ispiratori della letteratura per 
giovani adulti messa a punto da uno tra gli autori e 
studiosi di letteratura giovanile più autorevoli e amati 
dal pubblico dei giovani lettori e degli educatori.

Narratore ed esperto di educazione alla lettura, Aidan 
Chambers è autore di importanti saggi critici e di 
romanzi per adolescenti, per i quali ha ricevuto 
prestigiosi riconoscimenti internazionali, tra cui la 
Carnegie Medal e l’Hans Christian Andersen Award. 
Collabora con importanti riviste specializzate e tiene 
conferenze in tutto il mondo sulla lettura e letteratura 
per ragazzi. Dal 2009 fa parte della Royal Society of 
Literature. 
Il suo sito è www.aidanchambers.co.uk.
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