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L’arco alpino che abbraccia Cuneo, insie-
me alle Langhe, è stato uno dei teatri più 
importanti della Resistenza italiana. È qui 
che centinaia di uomini e donne si sono 
rifugiati all’indomani dell’armistizio dell’8 
settembre 1943: uomini e donne che hanno 
calcato i sentieri di queste colline e monta-
gne nel freddo invernale come sotto il sole 
agostano, che hanno combattuto i nazifa-
scisti con ardore, tra mille difficoltà, otte-
nendo successi decisivi, venendo catturati 
e versando il proprio sangue. Questa guida 
è un’immersione totale nei luoghi della 
Resistenza cuneese, e unisce la dettagliata 
e fedele ricostruzione storica delle lotte 
partigiane al cammino, alla partecipazione 
fisica, al turismo di memoria. La prima 
parte presenta un’introduzione generale al 
Cammino nella Resistenza e le indicazioni 
per la preparazione del viaggio. La secon-
da ne illustra le trenta tappe da un giorno, 
con informazioni storiche relative ai luoghi 
attraversati e le indicazioni per le escur-
sioni. Il lettore verrà trasportato da Cuneo 
a Verzuolo, e attraverso le valli Varaita, 
Maira, Grana, Stura, Gesso, Vermenagna e 
Pesio, fino all’Alta Langa e a Santo Stefano 
Belbo, tra le colline di Beppe Fenoglio e 
Cesare Pavese. Un viaggio duplice, in cui 
corpo e memoria procedono a braccetto.
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