
Descrizione
Una biografia che è anche un saggio sull’alpinismo femminile
nell’Ottocento attraverso l’impresa di Alessandra Boarelli: prima
scalatrice donna del Monviso.
Tra queste pagine, costruite sulla base di documenti d’archivio in-
tegrati con parti romanzate,  scopriamo la quotidianità ottocen-
tesca, il distacco di Nina col marito da una Torino-capitale che
è cuore pulsante del nuovo Regno d’Italia; ci si svelano gli eventi
mondani, le abitudini, le cene in compagnia di esponenti delle
élite verzuolesi; le lettere scritte, quelle ricevute: ogni gesto crea un
quadro esaustivo e dettagliato della vita di allora, in un contesto
in cui ogni classe sociale si affacciava all’Unificazione.
Ritroviamo anche la storia dell’alpinismo al femminile coevo ad
Alessandra Boarelli: attraverso le imprese di numerose eroine che
studi e statistiche hanno relegato all’oblio, capiremo come – mu-
tati i tempi e i costumi – la donna abbia svolto un ruolo fonda-
mentale nell’evoluzione di questa disciplina.
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Titolo

Nina, devi tornare sul Viso
Alessandra Boarelli, eroina delle Alpi

Autrice
Linda Cottino, è laureata in Storia moderna all’Università di Torino ed è giornalista professionista. Dopo gli esordi
nel giornalismo sociale, ha coniugato il mestiere di scrivere con la passione per la montagna alla rivista ALP, che ha diretto
dal 2002 al 2009. Ha partecipato a un progetto di web tv italo-francese e ha collaborato con In Movimento, il magazine
dedicato all’outdoor del quotidiano il Manifesto; dal 2012 cura la rubrica di recensione dei libri sulla rivista mensile del Cai
Montagne 360, fa parte della giuria del Premio Itas. Attualmente coordina la collana di guide turistiche Marco Polo pub-
blicate dalla casa editrice Edt, con la quale collabora anche per le guide Lonely Planet. È presidente dell’Associazione Val-
susa Filmfest, che in Valle Susa organizza un festival poliartistico sui temi dell’ambiente, della montagna e della memoria
storica. Nel suo precedente libro, Qui Elja, mi sentite?, ha ricostruito le vicende di una spedizione di alpiniste sovietiche al
Pik Lenin nel 1974.
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