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Più che il racconto di una grande avventura, il libro è l’affascinante
diario di un’esperienza davvero unica, nei luoghi leggendari del
selvaggio West americano: i grandi deserti del sud della California,
foreste quasi senza fine, laghi, torrenti, fiumi impetuosi e grandi
ghiacciai più a nord, con una notevole varietà di climi, vegetazione
e fauna.
148 giorni di cammino lungo il Pacific National Scenic Crest Trail, 2665
miglia (4287 chilometri), uno dei tre grandi percorsi (gli altri due sono
l’Appalachian Trail e il Continental Divide Trail) che attraversano gli Stati
Uniti d’America da sud a nord (o viceversa). Sono questi, in estrema
sintesi, i dati del lungo trek portato a termine da Lorenzo Barbiè,
alpinista, scialpinista e trekker torinese.
Dopo aver letto il volume da cima a fondo, è facile immaginare che la tra-
versata del PCT sia destinata a diventare uno dei pezzi forti della biblio-
teca dell’avventura.


