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DESCRIZIONE:

Questo è il racconto di un uomo, che come uno 
spartano alle Termopili, combatte la sua battaglia 
impari contro la malattia e la sua grave disabilità 
affidandosi, con fiducia, a quel destino che «sa 
sempre come tutte le cose vanno a finire» e 
giungendo, infine, alla vera conoscenza di sé e 
della vita.
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L’AUTRICE:

Adele D’Alonzo è nata in Abruzzo a Lanciano. Dopo avere vissuto la sua infanzia e la sua adolescenza ad Altino 
in provincia di Chieti, si è trasferita a Bologna dove si è laureata in Economia e Commercio. Attualmente vive 
a Roma ed esercita la professione di dottore commercialista.
“Come uno spartano alle Termopili” è la sua opera prima.


