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Quanto accade nella nostra vita ci risulta molto 

spesso inspiegabile. Abbiamo puntato il timone 

della nostra barca verso una certa direzione ma 

ecco che le correnti, le onde e i venti ci hanno 

trasportato da tutt’altra parte.

Attraverso l’analisi di fiabe e miti questo 

libro ricostruisce una mappa per ritrovare e 

comprendere le parti più profonde di noi.

Seguendo un metodo di lavoro assolutamente 

innovativo l’autore ci conduce dove l’attuale 

psicologia e gli insegnamenti delle antiche 

discipline esoteriche si ritrovano intessendo un 

dialogo mai tentato prima, aprendo la rotta verso 

una nuova e più integrata lettura dei significati 

della vita.
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La Cicala Onéiros - collana di Scienze Psicologiche, Esoterismo e Spiritualità
La collana è diretta dal dott. Ivano Baldassarre, psicologo, psicoterapeuta, formatore e 

dirigente presso la ASL 3 Genovese e già autore di saggi di psicologia (Erickson).
Missione di questa collana è la divulgazione delle conoscenze in campo psicologico 

e spirituale, portando al pubblico nuovi ma importanti autori nell’intento di una crescita 
culturale e animica.

Ivano Baldassarre
Psicologo e psicoterapeuta, opera da trent’anni nel campo della psicologia clinica.
In qualità di autore di fiabe, racconti e sceneggiature per serie televisive rivolte 

all’infanzia, ha ricevuto diversi premi nazionali e internazionali. 
La passione per la psicologia del profondo ha indirizzato nel tempo la sua ricerca 

verso le discipline esoteriche e gli autori mistici del passato.
Le ricerche e le intuizioni esposte nel libro Anima in fabula sono alla base di un ciclo di 

seminari che l’autore tiene periodicamente sui significati psicologici ed esoterici delle fiabe.
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