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Se amate mangiare bene, ma avete poco tempo 
per dedicarvi alla cucina, troverete in questo libro 
un valido alleato per evitare di ordinare una pizza 
tutte le volte che è il vostro turno di organizzare 
una cena.

Una selezione di antipasti, primi e secondi, riuniti 
in 95 ricette illustrate, condite con un pizzico 
di ironia, da accompagnare rigorosamente a un 
buon calice di vino che renderà la preparazione 
dei piatti ancora più allegra e divertente.

E se non avete tutti gli ingredienti a disposizione, 
potrete facilmente sostituirli con altri che avete 
nel vostro frigo o nella vostra dispensa. Divertitevi 
a sperimentare!

SUGGERIMENTI DI VENDITA

A chi acquista questo libro, potresti 
proporre anche: Sale, Grassi, Acidi, 
Calore (S. Nosrat, W. MacNaughton, 
Guido Tommasi Editore, 2019); Allacciate 
il grembiule (L. Orozio, Vallardi, 2021); 
Manuale di sopravvivenza (in cucina) (M. 
Colantuono, Giunti Demetra, 2014).

Novità •

ILLUSTRATI / Cucina

Davide BESANA, autore, illustratore e 
disegnatore ha pubblicato numerosi illustrati 
legati alla vela, la sua passione, tra cui La vela. 
Istruzioni per l’uso (Nutrimenti, 2020). 

95 ricette disegnate per chi vuole 
mangiare bene cucinando in allegria


