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Enrico Rosso

SHIVA    LINGAM  
La prima salita alla parete nord-est

Tutto quello che si può scalare Lo Shivling è la montagna sacra per l’induismo, e 

presenta elevate difficoltà alpinistiche:

il primo un attacco alla parete principale, la nord est, avviene solo nel settembre del 1982, 

quando gli inglesi Richard Cox e Nick Kekus arrivarono fino alla grande e compatta parete 

di granito che, alta circa 500m, verticale e strapiombante, costituisce il tratto chiave della 

salita. A quel punto, un grave incidente provocò l’irreparabile e ripiegarono al campo base 

con morti e feriti.

Prima di allora solo nel 1974 fu salita la cresta  Nord-Ovest ad opera di una spedizione 

pesante indiana, e nel giugno del 1981, una spedizione internazionale composta dall’élite 

degli alpinisti himalayani, prese di mira la cresta est. Il team era composto da: Doug Scott, 

Rick White, Greg Child, Georges Bettembourg,  Mervyn English, Stephen Sustad, Colin 

Downer, Don Whillans.

Ci volle una spedizione italiana per superare la più impegnativa parete nord est in perfetto 

stile alpino, stupendo il mondo intero: ne facevano parte Enrico Rosso, Fabrizio Manoni e 

Paolo Bernascone che con una epica salita raggiunsero la vetta nel 1986.
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