A SETTEMBRE IN LIBRERIA

al éimbolo

Ottorina Romano In questo libro dedicato all'lmmagine vengono approfonditi principalmente tre
temi:
Dal Corpo, a - Viene definita e tracciata la differenza fra Mondo Immaginale, il mondo
all'lmmagine, al Simbolo “proprio” delle Immagini, e il Mondo Immaginario legato alle vicissitudini della

vita.

b - La relazione fra Immagine e Simbolo: simbolo e immagine non sono identici
poiché quello dipende da questa e se 'lmmagine ha struttura triadica, il Simbolo
ha struttura diadica.

¢ - Infine viene approfondita la relazione fra corpo, mente e psiche facendo
riferimento alle Immagini oniriche e a come le Immagini vengono impiegate dai
terapeuti che usano la tecnica EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing).

L’autrice:

Ottorina Romano (1954) psicologa e psicoterapeuta si € laureata in Psicologia a Padova nel 1977;
specializzatasi poi a Milano in psicoterapia del bambino e dell’adolescente, ha esercitato la professione
privata di psicoterapeuta per circa venti anni con bambini ed adolescenti, affiancando ad essa I'attivita di
supervisore, e di docente presso I'lstituto di psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente di Milano.

Negli anni successivi ha allargato il suo campo di interesse e di lavoro alla psicoterapia per gli adulti,
con particolare attenzione ai sogni.

Con la Zephyro Edizioni ha pubblicato Sognare gli elementi. Immagine Psiche Materia (2015) e Animali
Onirici (2016), Immagine Inconscio Coscienza (2018).

Abita e lavora in provincia di Brescia.
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