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CONTENUTO: Coltivare l’orto in modo naturale è una delle tecniche più attuali nel campo. 
Questo libro ne svela i segreti, che vanno dalla conoscenza del terreno alla sua fertilizzazione 
per conservarne e ripristinarne la produttività, fino alla difesa biologica dai parassiti.
Ma al centro di questa nuova scuola di pensiero, che riprende e aggiorna l’antico sistema 
naturale, c’è la consociazione delle colture, per favorirne una crescita rigogliosa.
Completano l’opera le schede di lavorazione di numerosi ortaggi, come ad esempio bietola e 
carota, patata e pisello.
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