
 Il corpo, il sesso, la noia, il senso di colpa, innamorarsi/amare, con vivenza o

matrimonio?, diventare genitori, il matrimonio è per sempre?, genitori & figli, il

rapporto con le famiglie d’origine, il perdono nella coppia.

Nei rapporti di coppia spesso prevale un atteggiamento egocentrico, nel quale non siamo in grado di

metterci nei panni dell’altro. Questo libro, rigoroso ma piacevole e ricco di humour, svela gli aspetti

cruciali che bisogna capire per «mettere in crisi» le crisi della coppia. Tutti si sentiranno, forse anche

a sorpresa, interpellati. Un libro per tutti, perché curare è bene, prevenire è meglio.

L’AUTRICE & i suoi 5 bestsellers ARES
Mariolina Ceriotti Migliarese è me dico, neuropsichiatra infanti-

le e psicoterapeuta. Vive a Milano dove lavora in un servizio territoria-

le di neuropsichiatria infantile ed esercita attività privata come psicote-

rapeuta per adulti e cop pie. Da molti anni si occupa di formazione di

genitori e insegnanti attraverso conferenze e ar ticoli su tematiche ine-

renti la famiglia. Spo sata, ha sei figli. Oltre a La coppia imperfetta,

con Ares ha pubblicato La famiglia imperfetta l Cara Dottoressa

(Risposte alle famiglie imperfette) l Erotica & materna (Viaggio

nell’universo femminile) lMaschi (Forza, eros, tenerezza).

Edizioni Ares - via A. Stradivari, 7 -  Tel. 02.29.52.61.56 - Fax 02.29.52.01.63 - http://www.ares.mi.it - e.mail: info@ares.mi.it
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EDIZ IONI  ARES A p r i l e  2 0 1 9

Mariolina Ceriotti Migliarese

La coppia imperfetta
E se anche i difetti 

fossero un ingrediente dell’amore?

Collana «Genitori & figli»

ISBN 978-88-8155-872-8

pp. 184 - € 15

Pubblico: fidanzati - coppie - educatori

psicologi - operatori pastorale matrimoniale

Riproposto in NUOVA EDIZIONE con

La famiglia imperfetta
come trasformare ansie & problemi

in sfide appassionanti             pp. 160 - € 14   
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