
Dopo È Gesù che passa e Amici di Dio, le edizioni Ares continuano la pubblicazione delle
Opere di san Josemaría con una raccolta di meditazioni inedite. In questi testi ritroviamo
alcuni degli snodi del pensiero del fondatore dell’Opus Dei, come l’invito per ogni cristiano
a identificarsi personalmente con Cristo, la riflessione sulla filiazione divina, l’amore per
Dio e per la Chiesa, la ricerca dell’amore nella vita ordinaria, la possibilità della santifica-
zione del lavoro.
Per insistenza dei suoi figli, queste meditazioni furono registrate, trascritte, sottoposte alla sua
revisione e in seguito pubblicate a uso dei membri dell’Opus Dei. Così Luis Cano, uno dei due
curatori, introduce il libro: «Presenta 25 testi, finora inediti, di san Josemaría Escrivá. Sono
meditazioni e conversazioni di contenuto spirituale che, negli anni tra il 1954 e il 1975, egli
rivolse ad alcune persone dell’Opus Dei che abitavano a Roma. Siamo in presenza della sua
preghiera a voce alta. Il fondatore parla con Dio dei temi centrali della spiritualità cristiana e
dà alcuni consigli per percorrere il cammino verso la santità nella vita ordinaria. Confida anche
alcuni particolari della sua vita e della storia dell’Opus Dei, di grande valore biografico». 

San Josemaría Escrivá (1902-1975), fondatore dell’Opus Dei, ha aperto una nuova strada
di santificazione nella Chiesa Cattolica, ricordando che tutti gli uomini possono raggiungere
la santità compiendo il loro lavoro e i loro impegni quotidiani con spirito cristiano. È stato
canonizzato da san Giovanni Paolo II il 6 ottobre del 2002. Tra le sue opere pubblicate per
Ares ricordiamo: Cammino, Solco, Forgia, Il santo Rosario, Colloqui con Monsignor
Escrivá, È Gesù che passa, Amici di Dio, Via Crucis. 
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