BIBLIOTECA DI CULTURA GASTRONOMICA

E TORTE

OLCI E SALATE

nella cucina della tradizione regionale

Torta € una parola magica, che riporta immediatamente a dolci fragranze
e a occasioni festive. Tuttavia, la torta, come prodotto da forno, & anche un involucro
di pasta salato, che puo racchiudere verdure, formaggi, carni.

Questo quinto volume della Biblioteca di Cultura Gastronomica percorre l'ltalia
alla ricerca delle ricette che ancora rappresentano una ricca e preziosa tradizione.
Sono numerosissime le farce delle torte salate che utilizzano i prodotti d'eccellenza

del territorio, ma anche quelle delle torte dolci non sono da meno:
specialita inimitabili, dalla pastiera napoletana, al parrozzo abruzzese,
alla cassata siciliana. Un tripudio di frutta - mirtilli, arance, castagne,
mele limoncelle, mandorle, nocciole - guarnisce o costituisce
lamalgama dei dolci della festa.
Al lettore scoprire quanto sia vasto questo mondo goloso.

Paolo Petroni
Presidente dell Accademia Italiana della Cucina

ACCADEMIA ITALIANA DELLA CUCINA

www.accademia1953.it
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