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Stefania Guarracino, counselor, insegnante, Omega health coach ¢riserjtha ideato
il metodo “Il Narracuore” ed € la infaticabile protrice di numerosissimi progetti de-
stinati alla formazione di insegnati e genitorsite favorire il benessere,
I'apprendimento e la creativita del bambino.

Il viaggio di Bel rappresenta “un innovativo progetto ludo-educatiimato a veicolare
una didattica diversa, che non passi per i votichma permetta la crescita di ciascun al-
lievo, tenendo conto dei suoi interessi e desidietie sue esigenze, propensioni e abili-
ta’.

Dalla Prefazione di Maria Rita Parsi

E rivolto a tutti, in particolare agli amanti della psicologia.



