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“Parola e immagine. Connubio felice di voci parallele che tuttavia s’incontrano e 
convergono su oggetti comuni. Ne è consapevole Paola Reale che ritorna con una 
nuova raccolta dal titolo dolce e suggestivo e offre al lettore il duplice vólto della 
sua creatività. Fin dalle raccolte precedenti la forza evocatrice della sua parola 
poetica crea immagini immediate: il pensiero le vede come da palpebre chiuse. E in 
queste pagine ciò che l'obbiettivo ha còlto parla con voce senza suono. È poesia 
muta.”  (dalla nota di Antonia Gaita) 

Paola Reale, nata a Reggio Emilia, vive a Parma. Laureata in Filosofia all’Università 
di Bologna, si è specializzata in Psicologia all’Università Cattolica di Milano. 
Fondatrice e direttrice del Centro di Orientamento Scolastico e professionale della 
Provincia di Parma, è stata docente di Psicologia Generale presso l’Università di 
Parma. Ha pubblicato testi in àmbito scientifico e alcune raccolte di poesie tra cui I 
lunghi giorni e Rifrazioni collinari (Book Editore 2014 e 2017).  
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