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Benedetto Saraceno

Un virus classista
Pandemia, diseguaglianze e istituzioni 

Un sistema sanitario nato come esperien-
za innovativa e democratica, e devastato
dalle politiche neoliberali. La lezione del

Covid-19.

Oltre a portare morte, sofferenza e gravi e duraturi
danni all’economia del nostro Paese, la pandemia
da Covid-19 ha mostrato le drammatiche carenze
e distorsioni nel sistema sanitario e di welfare
territoriale, frutto di cecità culturale e di scelte
politiche irresponsabili. Ha inoltre reso evidente la
débâcle del modello residenziale per tutti i sog-
getti fragili. Il paradigma della psichiatria istitu-
zionale, messo in crisi da Franco Basaglia e dal-
l’impianto della legge 180, si ripresenta oggi in
modo pervasivo, e ben oltre l’ambito psichiatrico,
per “contagiare” l’intero universo delle disabilità
e delle vulnerabilità psicosociali. Con la pande-
mia è emerso infatti il grave deficit di democrazia
sia nella salute sia nella sanità. Un deficit che va
colmato mediante la promozione e lo sviluppo di
processi di “democrazia dal basso”: una medici-
na e un welfare integrati e rafforzati, una reale tra-
sparenza dei sistemi sanitari, la riappropriazione
del diritto alla salute da parte delle comunità lo-
cali.

Benedetto Saraceno (1948), psichiatra, dal 1999 al 2010 è stato di-
rettore del Dipartimento di Salute Mentale e Abuso di Sostanze
dell’Organizzazione mondiale della Salute a Ginevra. In precedenza
ha lavorato all’Ospedale psichiatrico di Trieste sotto la direzione di
Franco Basaglia e Franco Rotelli, ed è stato a capo del Laboratorio di
Epidemiologia e Psichiatria sociale presso l’Istituto Mario Negri.
Membro onorario del Royal College of Psychiatry, attualmente è se-
gretario generale del Lisbon Institute of Global Mental Health. Ha
all’attivo oltre duecento articoli su riviste scientifiche internazionali.
Tra i suoi ultimi volumi pubblicati ricordiamo: Psicopolitica. Città, sa-
lute, migrazioni (DeriveApprodi, 2019); Sulla povertà della psichiatria
(DeriveApprodi, 2017); Discorso globale, sofferenze locali. Analisi cri-
tica del Movimento di salute mentale globale (il Saggiatore, 2014).
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