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CODICE CAVALLERESCO
PER L’UOMO DEL TERZO MILLENNIO

Prefazione di GIORGIA BRAMBILLA
Con Quello che gli uomini non dicono. La crisi della virilità, lo psi-
cologo Roberto Marchesini ci ha parlato della mancanza di senso
della vita dell’uomo d’oggi. Tuttavia, dopo la presa di coscienza
del problema, occorre individuare una soluzione. Qual è l’alterna-
tiva all’uomo in crisi proposta dalla società moderna? L’uomo edo-
nista, materialista, superficiale. Un uomo che si accontenta dei
simboli esteriori della vera forza: quella interiore, quella che la
Chiesa chiama « fortezza ».
Ma l’uomo del terzo millennio non è costretto a scegliere tra l’uomo in crisi e il selvaggio con il telefo-
nino, tra doverismo ed edonismo. C’è una terza possibilità: la via del cavaliere.
È un modello affascinante che, tuttavia, richiede disciplina interiore e perseveranza. Richiede, in po-
che parole, un codice. Un codice non imposto dalla società, ma scelto liberamente.
Per tutti gli uomini che aspirano a un ordine e a una legge, Roberto Marchesini propone, in una nuova
ricca edizione, il suo Codice cavalleresco per l’uomo del terzo millennio.
Per pochi fortunati, per un manipolo di fratelli.
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La crisi della virilità è per l’uomo una crisi
d’identità: egli non sa più chi è, come è, co-
me dovrebbe essere e come lo vogliono gli
altri. Ci prova, ad accontentare tutti, ma non
funziona: sembra che nessuno sia contento
di lui. Non è mai accaduto che così tante
persone restassero senza risposta davanti
agli interrogativi: «Chi sono? Quale è il mio
ruolo? Quale è il mio posto nel mondo?».
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Quarta edizione

DELLO STESSO AUTORE

Qual è lo scopo della nostra vita? Il succes-
so, la carriera? Gli antichi pensavano che
fosse conseguire le virtù. Oggi si parla di
valori, che sono qualcosa di astratto, l’ade-
sione ai quali non costa nulla. Invece le virtù
– Prudenza, Giustizia, Fortezza, Temperan-
za, Fede, Speranza, Carità – richiedono sa-
crificio, pazienza e perseveranza. Le virtù
erano e sono «il cammino del cavaliere».
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Molte coppie chiedono consiglio allo psi -
cologo in una fase delicata del loro rappor-
to. L’Autore analizza i più frequenti errori e
i meccanismi sbagliati in cui incorrono le
coppie, che hanno ciascuna il proprio gio-
co, ma spesso ripropongono schemi ricor-
renti. Si offrono possibili soluzioni e si sma-
scherano i meccanismi culturali che porta-
no le famiglie alla crisi attuale.
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