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CRISTINA SICCARDI

SAN FRANCESCO
La vita e la spiritualità 

di una delle figure più deformate della storia
Prefazione di Padre SERAFINO TOGNETTI

Questo libro restituisce l’autentico san Francesco d’Assisi,
quello delle Fonti francescane, con le testimonianze dirette di
coloro che hanno vissuto al suo stretto fianco, ed ecco che il
frate sdolcinato, liberale, pacifista, progressista, interreligio-
so, ambientalista, animalista... decantato e portato a model-
lo, lascia automaticamente la scena per dare spazio al vero
protagonista: il Cavaliere libero, l’Europeo cattolico, il Mistico.
A 800 anni (1219-2019) dal suo viaggio in Egitto per annunciare al sultano Al-Malik al-Kāmil la Fe-
de in Cristo, viene proposto il ritratto di san Francesco d’Assisi (1181/1182-1226) per comprendere
chi sia stato veramente questo personaggio divenuto ormai inedito. Capovolgere la realtà dei fatti,
facendo leva sull’ignoranza altrui, causata non già da una mancata alfabetizzazione, ma da una
negata trasmissione della verità storica, fuori e dentro le istituzioni civili ed ecclesiastiche, ha pro-
dotto una delle manipolazioni più eclatanti della storia: la deformazione di san Francesco, fino a
sfigurare e imbavagliare, per uniformarla al politicamente à la page, l’effettività storiografica e spi-
rituale di una delle figure più imponenti della cristianità.
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FRANCESCO D’ASSISI
secondo Hermann Hesse

premio Nobel per la letteratura
«Allora avvenne che in Umbria un uomo giovane e sconosciuto,
con dolorosa coscienza e in profonda umiltà , decidesse dentro di
sé di essere nella vita, semplicemente e senza remore, un mode-
sto e fedele seguace del Salvatore, e che dei compagni lo seguis-
sero, all’inizio due o tre, poi cento, in seguito però molte migliaia,
e che da quest’umile uomo emanasse una tal luce di vita e una
fonte di rinnovamento e di amore sopra la terra, che un raggio ne
splende ancora fino ai nostri giorni.
«Era costui chiamato san Francesco d’Assisi, un sognatore, eroe
e poeta. Egli ci ha lasciato il ricordo di un’esistenza semplice e pu-
ra» (Hermann Hesse).
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