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LA VITA CONTEMPLATIVA 
IN USCITA

Madre Maria Teresa dell’Eucaristia 
e le Piccole Sorelle di Maria, Madre della Chiesa

Il volume, scritto in occasione del centenario della nascita di Ma-
dre Maria Teresa Tosi, fondatrice delle Piccole Sorelle di Maria,
Madre della Chiesa, è nell’intenzione dell’autrice, suor Eliana
Pasini, attuale Madre delle Piccole Sorelle di Maria e responsa-
bile dell’Eremo della Trasfigurazione di Collepino, un riandare tra
storia, carisma e profezia alla vita della fondatrice dell’Opera, na-
ta nella primavera del Concilio Vaticano II, una tra le più peculiari e innovative forme di vita contempla-
tiva postconciliari.
Il racconto è un intreccio tra la storia dell’Opera – documentata con attenzione scrupolosa e cronologica
da importanti documenti anche eccezionali e inediti –, la vita di Madre Maria Teresa, la presentazione del
carisma suscitato da Dio per mezzo suo: una vita integralmente contemplativa vicina ai fratelli che si fa sia
condivisione dei valori contemplativi sia accoglienza delle solitudini e dei drammi del mondo e dei singoli,
rimanendo al tempo stesso presenti e immerse in Dio nella fedeltà alla vita contemplativa.
Sono pagine nate nel silenzio pieno e vivo di Dio dell’eremo, che hanno la fragranza semplice e austera
delle veglie notturne o la freschezza delle prime ore del mattino, emergenti dalla preghiera e dal colloquio
interiore, mai interrotto, dell’autrice con la Madre fondatrice, la cui figura e il cui messaggio di stringente
attualità per la vita consacrata e della Chiesa tutta e per il mondo degli uomini ad oggi rimangono ancora
in gran parte da scoprire, accogliere e diffondere.
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Fede: un incontro non una teoria
Rosanna Brichetti Messori

«Ed ecco si aprirono loro gli
occhi e lo riconobbero». Sono
le parole con cui l’evangeli-
sta Luca ci riferisce dell’e-
sperienza stupefacente dei
due discepoli di Emmaus,
passati dalla mestizia del
dubbio alla gioia del re-in-
contro con Gesù.
È l’esperienza che oggi, in
un momento di crisi profon-
da per l’intera civiltà occi-
dentale e per la fede, anche
molti di noi sono chiamati a
fare; per sottrarci al disin-
canto delle tante sirene che
un mondo, divenuto indiffe-
rente quando non ostile al
cristianesimo, ci propone.

Padre Livio presenta alcuni
dei solitari Padri del deserto
rendendo disponibile al let-
tore la loro esperienza di
ascesi. Le loro riflessioni di
carattere morale, teologico
e mistico hanno contribuito
alla fioritura del monachesi-
mo e sono entrate nel patri-
monio spirituale della Chie-
sa. Più che la figura di asceti
animati da un rigore impra-
ticabile, emerge quella di
penitenti severi eppure se-
reni, fraterni, umili, capaci di
dolcezza e misericordia, la
cui sapienza del cuore an-
che oggi può offrire consi-
glio e speranza.

Lotte e tentazioni dei Padri del deserto
Padre Livio Fanzaga
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