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Una lettura profonda 
del rapporto fondamentale 

tra Cristo e il credente 

L’autrice affronta il tema del pro-
fondo e fertile rapporto tra il cre-
dente e Cristo. Ogni cristiano,

infatti, è chiamato a essere una cosa
sola con Cristo, a vivere come figlio di
Dio e a tornare a Dio. Il primo e fonda-
mentale incontro avvenuto nel battesi-
mo, a cui hanno fatto seguito – successi-
vamente – gli altri sacramenti della vita
cristiana, apre il credente all’esperienza
della grazia, quando, prendendo consa-
pevolezza di quello che Gesù è per lui e
di quello che è chiamato a essere in rife-
rimento a Gesù, decide di aderire pie-
namente alla sua Persona e lo riconosce
– di fatto – «il Signore» della sua vita.

www.nerbini.it

Madre Anna Maria Cànopi è fondatrice
dell’abbazia Mater Ecclesiae dell’Isola
di San Giulio, di cui è badessa. Profonda

erudita e conoscitrice dei Padri della Chiesa, è
autrice di molti libri sulla spiritualità monastica
ed ha collaborato all’edizione della Bibbia CEI,
al catechismo della Chisa Cattolica e a messali e
lezionari. Ha pubblicato con Nerbini Chiamati ad
andare oltre. Il cammino quotidiano della vita
monastica, 2018.
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