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“Il trasloco ¢ il secondo piu grande stress della vita dopo il parto”. La battuta (dell’attore Emilio Solfrizzi in Tutti
pazzi per amore) la dice lunga sulla sindrome che colpisce tutti quelli che devono cambiare casa. Un evento
traumatico temibile quanto un divorzio o un licenziamento, da affrontare con le dovute cautele e precauzioni.
Traslocare e e resta una faccenda difficile. Che si accompagna spesso a un senso di nostalgia per la vecchia
casa e a un'inevitabile sequela di fastidi. Ma puo trasformarsi in un’esperienza utile se consideriamo che deci-
dere cosa tenere e cosa buttare pud essere |'occasione per fare il punto sul passato e insegnarci a guardare
con piu ottimismo al futuro. A patto che si sappia esattamente come evitare di lasciarsi travolgere dagli eventi.
Questo piccolo manuale si propone proprio di suggerire come organizzare I'operazione “trasloco” nel modo
migliore. Tra divagazioni sul tema e istruzioni per I'uso, esempi storici, confessioni di personaggi famosi, un
test per capire “di che trasloco siamo” e tante informazioni utili. Il tutto condito da un pizzico di sana ironia.

Marina Moioli, giornalista professionista dal 1983, con una laurea in Lingua e Letteratura russa nel cassetto, ha co-
minciato a scrivere sulle pagine del quotidiano "Il Giornale” fondato da Indro Montanelli. Ha lavorato poi nelle re-
dazioni di importanti periodici nazionali occupandosi di cronaca, costume, turismo, economia e problemi sociali.
Prima di questo manuale ha pubblicato tre guide sulla sua citta: Milano perduta e dimenticata, Il giro di Milano in
501 luoghi, I love Milano (Newton Compton Editore).

Distribuzione CDA
Giraldi Editore (Bologna) www.giraldieditore.it

USCITA: MAGGIO 2021




