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VALANGHE
Come ridurre il rischio

Nonostante l’avanzamento delle conoscenze, i professionisti sono spesso poco preparati per
analizzare il pericolo di valanghe. Ispirati dalla guida svizzera e esperta di neve Werner Munter, con l’obiettivo 
di soddisfare le aspettative di un pubblico internazionale, gli autori propongono strumenti semplici e un metodo 
affidabile per ridurre il rischio. Ad ogni nuovo incidente valanghe, la fatalità viene invocata troppo spesso. Anche 
se nessuno è in grado di prevedere con certezza il momento in cui si inizierà a staccarsi una slavina, siamo in 
grado di ridurne i rischi con una profonda conoscenza della neve e dei pendii, delle diverse situazioni in cui ci si 
può trovare, dei comportamenti da mettere o non mettere in atto.

In questo manuale illustrato con disegni e numerose fotografie, Philippe Descamps e Olivier Moret offrono a tutti 
i praticanti di sport sulla neve un metodo accessibile e strumenti semplici per analizzare il rischio, fare le scelte 
giuste ed evitare di trovarsi in situazioni di pericolo. Il loro obiettivo è in una frase: “Controllare l’ansia, ridurre il 
rischio e ritrovare il piacere di sciare“.

Olivier Moret e Philippe Descamps hanno curato insieme la redazione della rivista Montagnes
Magazine dal 2000 al 2010, per poi assumere la direzione della Fondazione Petzl,il cui scopo principale è la 
prevenzione degli incidenti in montagna, e della quale Olivier Moret è attualmente segretario generale. Philippe 
Descamps è editore del mensile Le Monde Diplomatique. Tra loro, hanno fatto più di mille gare di sci e dozzine di 
incursioni in venti paesi, dalla costa norvegese ai “7000” himalayani.


