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Questa piccola raccolta di “ricette” è un aiuto per tutti gli uomini o giovani ragazzi 
che per scelta o per altri motivi, vivono soli o in compagnia dei propri figli...ricor-
rendo nel bisogno, a pizze a domicilio,  self-service …a gogò ,spaghetti con burro 
e parmigiano.
Ricette raccolte tra  cuoche casalinghe, lavoratrici, con poco tempo a disposizio-
ne... piatti …. italiani … per mani inesperte, semplici e gustose per un buon appe-
tito assicurato!

NUVOLA ROSA:  pseudonimo di una signora che vive in una delle tante città del nord Italia 
che, dopo alcune raccolte di poesia, ha pubblicato un interessante manualetto di cucina

CASA EDITRICE FRECCIA D’ORO

9788832015546


