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In questo libro si spiega l’essenza – o le essenze – del mitraismo, religione ancora in parte misteriosa, e si 
indaga sulla simbologia mitraica sotto due profili, che vanno tenuti nettamente distinti ma entrambi ugual-
mente imprescindibili. 
Il primo aspetto è la storia del simbolo, vale a dire il contesto originario da cui questa simbologia trae origi-
ne e i mutamenti nel modo di intenderla che costituiscono la naturale conseguenza della sua trasmissione 
culturale, 
Il secondo aspetto della nostra indagine si focalizza su una visione del simbolo come presenza viva, fuori 
dal tempo, e sulla ragione del suo perdurare nei secoli mantenendo inalterata la capacità di generare signifi-
cati. 
Vi sono insospettate analogie tra il culto di Mithra e il Cristianesimo che conosciamo oggi. Approfondire la 
conoscenza di questa antica religione ci aiuta a comprendere alcuni aspetti di riti che, nonostante i secoli, 
rimangono di grande attualità.  
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