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“Non è più ieri” è un viaggio di dieci 
anni, il tempo che un’adolescente im-
piega per trasformarsi in una giovane 
donna. Gli occhi dell’adolescente col-
gono realtà sociali dolorose, ingiuste, 
a volte inspiegabili, che una forza sola 
può caricare di significato: l’amore in 
tutte le sue forme. L’amore per la non-
na, l’amore per la propria città, l’amore 
per un uomo confluiscono nell’amo-
re per la vita stessa, che è cammino, 
cambiamento e scoperta. La raccolta si 
compone di due sollogi: I versi di Ca-
nosa e In ogni angolo di strada ovvero 
la realtà e il sogno. I versi liberi, scarni 
e le metafore audaci si compongono in 
poesie brevi e brevissime senza titolo in 
quanto sono frammenti di una storia 
universale: l’approdo faticoso nell’età 
adulta. 
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Maria Altomare Sardella (Canosa di Puglia, 1958), insegnante, vive a Desio. Dal 2009 al 2017 scrive racconti 
col titolo Le storie per la rivista L’Alfiere, organo dell’Accademia fiorentina Vittorio Alfieri. Nel 2008 la rivista 
“Hystrio” pubblica il dramma Il filo di Re’ Anna e Besa Editrice pubblica la raccolta di poesie Più importante del 
pane. Suoi contributi letterari si trovano nelle riviste “Il Convivio”, “La Vallisa”, “La Ballata”.
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